


SVENSKA MÄSTERSKAPEN 2018
28–30 september. Bombardier Arena, Västerås
Arrangör: Svenska Bodybuilding och Fitnessförbundet

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 8 Linda Olsson  Team Elit Nutrition, Malmö 8 6 6
2 1 Zenna Macea  Team Tyngre, Johanneshov 7 10 10
3 9 Annelie Axén  Team FPS, Solna 19 17 17
4 2 Julia Friberg  Team Tyngre, Johanneshov 16 20 20
5 5 Kajsa Pelttari  Tempo Training, Västerås 23 20 20
6 3 Camilla Gennel Rosen  TC Strong by Sweden, Uddevalla 32 30 30
7 7 Sara Nyberg  Delta Gym, Stockholm 33
8 6 Eleonor Lilja  Team In Shape Uppsala 39
9 4 Manja Ahl Svensson  Team K.O. Store, Helsingborg 45

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 65 Robin Elvin  Delta Gym, Stockholm 7 7
2 64 Tuomas Viitala  AL Coaching, Jönköping 8 8
3 63 Niclas Forsslund  Tempo Training, Västerås 15 15
4 62 Anders Lidestam  Delta Gym, Stockholm 20 20

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 134 Eleonore Eriksson  Elit Saltsjöbaden 9 9 9
2 127 Linda Engström  Team JF Athletes, Malmö 11 11 11
3 128 Camilla Rehn  Team JF Athletes, Malmö 15 13 13
4 133 Monica Gustavsson  Team Muscle.se, Linköping 15 17 17
5 125 Eva Sederholm  Vegan Fitness Team, Tullinge 31 27 27
6 126 Anneli Bååth  Team Tillskottsbolaget, Halmstad 33 28 28
7 135 Inger Karlsson  Team Flex, Stockholm 35
8 132 Alexandra Wetterberg  Team ProteinExperten, Norrköping 37
9 129 Ingrid Johansson  Team In Shape Uppsala 41

10 131 Madeleine Wallberg  Team Shape by Sattler, Båstad 50

OFFICIELLA TÄVLINGSRESULTAT 28 SEPTEMBER

BODYFITNESS VETERAN, 35 – 44 ÅR

BIKINI FITNESS VETERAN, ÖPPEN KLASS

MEN‘S PHYSIQUE VETERAN, ÖPPEN KLASS



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 137 Christina Nilsson  Team reFitness, Örebro 7 6 6
2 138 Pernilla Valsinger  Team Hasselmark, Tullinge 12 14 14
3 146 Maria Ahlberg  Delta Gym, Stockholm 18 15 15
4 136 Anett Jakobsson  Delta Gym, Stockholm 20 19 19
5 142 Carin Adler  Örebro Kraftsportklubb 20 21 21
6 140 Maria Wahlberg  Växer Gym, Kalmar 34 29 29
7 145 Patricia Moscoso  Nordic-Physique, Eskilstuna 35
8 148 Ann-Sofie Byberg  Bodycenter, Ljungby 36
9 139 Elisabeth Rastelén  Delta Gym, Stockholm 47

10 147 Marianne Hedberg  Tempo Training, Västerås 54
11 141 Lena Tagesdotter  Delta Gym, Stockholm 55
12 143 Catarina Eriksson  Team Ironsport, Västerås 57
13 144 Sandy van Langenberg  AL Coaching, Jönköping 59

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 191 Artur Akimov  Pro Gym BBK, Stockholm 15 14 8 22
2 185 Robert Wåhlander  MM Sports Team, Askim 7 20 11 31
3 189 Bo Granat  Team Örestads hälsa&fitness, Staffanstorp 15 28 13 41
4 187 Rikard Zaar  Nordic Shape, Stockholm 16 38 18 56
5 186 Martin Nyström  Nordic Shape, Stockholm 26 48 25 73
6 190 Torbjörn Swedin  Team Flex, Stockholm 27 58 28 86
7 188 Mikael Ring  Team Fairing, Järfälla 35

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 199 Björn Svensson  Team JK Fitness, Hässleholm 7 14 6 20
2 198 Peter Ljunggren  Team Palmell, Hägersten 10 22 14 36
3 193 Conny Hilmersson  TC Strong by Sweden, Uddevalla 17 34 18 52
4 192 Stefan Henningsson  Team Fitness Shopen Lidköping 21 42 21 63
5 201 Peter Rudling  Team Gymgrossisten Butik, Stockholm 23 46 24 70
6 203 Conny Karlsson  Iron Stable Bodybuilding, Svenljunga 25 50 24 74
7 194 Kalle Lund  TC Strong by Sweden, Uddevalla 38
8 195 Anders Jakobsson  Delta Gym, Stockholm 39
9 197 Mikael Forslund  Topptrim Falun 43

10 202 Risto Olli Kähärä  Nordic Shape, Stockholm 52
11 200 Lars Fairing  Team Fairing, Järfälla 53
12 196 Dennis Johansson  Team In Shape Uppsala 60

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 236 Josefine Galiamoutsa  MM Sports Team, Askim 10 5 15
2 237 Helene Zaar  Nordic Shape, Stockholm 22 11 33
3 235 Ci Taylor  Delta Gym, Stockholm 28 16 44
4 238 Veronica Arvidsson  Borlänge Atletklubb 40 18 58

WOMEN’S PHYSIQUE VETERAN, ÖPPEN KLASS

CLASSIC BODYBUILDING VETERAN, 40 – 49 ÅR

CLASSIC BODYBUILDING VETERAN, ÖVER 50 ÅR

BODYFITNESS VETERAN, ÖVER 45 ÅR



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 246 Mats Ljung  MM Sports Team, Askim 12 8 20
2 247 Sakawan Ahmed  MM Sports Team, Askim 18 7 25
3 254 Curtis Edward Palmer Modéer Team Elit Nutrition, Malmö 30 15 45
4 251 Fredrik Norgren  Team Sportcenter Ö-vik 40 20 60

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 248 Arne Lundell  Team Gymgrossisten Elite, Trollhättan 7 10 7 17
2 250 Fredrik Boson  Team Ironsport, Västerås 13 24 13 37
3 256 Christer Norman  Team Ironworks, Sundsvall 16 30 12 42
4 249 Jan Fotmeijer  Delta Gym, Stockholm 17 34 19 53
5 253 Jimmy Olsson  Växer Gym, Kalmar 25 50 25 75
6 255 Nils-Erik Ljung  Nordic Shape, Stockholm 32 60 30 90
7 252 Thomas Algeson  Delta Gym, Stockholm 33
8 257 Sammy Zabel  Delta Gym, Stockholm 40

PLATS NO NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 259 Carl-Johan Gustafson  Team Nordic Shape, Stockholm 10 18 11 29
2 265 Benny Åbom  Team Ironsport, Västerås 13 26 13 39
3 266 Ali Kazemi  Delta Gym, Stockholm 12 26 14 40
4 267 Christer Möhl  Team iGym, Alingsås 14 30 11 41
5 262 Alf Hellström  Delta Gym, Stockholm 28 54 28 82
6 258 Per-Gunnar Rosén  Waggeryds Atletklubb 30 56 27 83
7 261 Leif Renling  Örebro Kraftsportklubb 32
8 260 Göran Rundberg  Nordic Shape, Stockholm 40

Huvuddomare: Per Sundström Assisterande huvuddomare: Rachid Misk
Speaker: Fredrik Age
Stage manager: Carina Isaksson, Benny Fencker

Sekretariat: Magnus Branzén, Stefan Kvoch

Domare: Jörgen Nilsson, Maria Eriksson, Dimitrios Skarmutsos, Sandra Sandberg,

BODYBUILDING VETERAN, 40 – 54 ÅR -80 KG

BODYBUILDING VETERAN, ÖVER 55 ÅR

BODYBUILDING VETERAN, 40 – 54 ÅR +80 KG

Mikael Bergström, Susanne Johansson, Jonni Durlind, Ulf Björnfot, Hans Eriksson



PLATS NO NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 16 Jessica Danesh  Prosupps Sweden, Sollentuna 10 8 8
2 313 Sanna Löfgren  Team FPS, Solna 9 12 12
3 12 Elin Almare  Team JF Athletes, Malmö 15 15 15
4 10 Carolina Nyqvist  Lifestyle Athletes, Askim 16 15 15
5 14 November Lindstrand Liikala  Team Rise Above, Torshälla 32 27 27
6 15 Mimmi Olsson  Fitness By Aspen, Nacka 27 27 27
7 13 Camila Cavalheiro  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 32
8 11 Jonna Liljeroth  Gladius, Halmstad 39

PLATS NO NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 18 Inez Stenis Team Tyngre, Johanneshov 5 5
2 17 Lina Folkesson Fitness By Aspen, Nacka 11 11
3 21 Corinne Gustafsson Fitness By Aspen, Nacka 15 15
4 19 Julia Lundgren Team In Shape Uppsala 18 18
5 20 Ida Andersson Team SS lifestyle, Eskilstuna 25 25

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 239 Semiran Dag  Team Tyngre, Johanneshov 12 7 19
2 241 Josefine Galiamoutsa  MM Sports Team, Askim 18 8 26
3 244 Helene Zaar  Nordic Shape, Stockholm 28 15 43
4 245 Veronica Arvidsson  Borlänge Atletklubb 44 23 67
5 242 Camilla Nilsson  Team Atletic City, Örebro 46 22 68
6 240 Mia Brobeck Rosberg  Team Elit Nutrition, Malmö 60 30 90

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 28 Jessica Danesh Prosupps Sweden, Sollentuna 5 5 5
2 22 Elin Almare Team JF Athletes, Malmö 11 11 11
3 23 Lisa Thomsson Tempo Training, Västerås 17 15 15
4 26 Arieta Balaj Team Atletic City, Örebro 17 18 18
5 29 Emma Ljungqvist Team Ironsport, Västerås 31 27 27
6 24 Camila Cavalheiro Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 32 27 27
7 27 Jonna Liljeroth Gladius, Halmstad 35
8 25 Linda Colarte MM Sports Team, Askim 35

BIKINI FITNESS SENIOR, -158 CM

OFFICIELLA TÄVLINGSRESULTAT 29 SEPTEMBER

BIKINI FITNESS JUNIOR, -166 CM

WOMEN‘S PHYSIQUE, ÖPPEN KLASS

BIKINI FITNESS JUNIOR, +166 CM



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 41 Sanna Löfgren Team FPS, Solna 6 8 8
2 33 Caroline Pineda Team SSN, Bandhagen 13 8 8
3 37 Josefine Bilberg Team Fairing, Järfälla 12 14 14
4 40 Victoria Schedvin Team In Shape, Uppsala 16 19 19
5 50 Mimmi Olsson Fitness By Aspen, Nacka 30 27 27
6 39 Jennifer Alfredsson Team Elit Nutrition, Malmö 29 27 27
7 36 Sandra Leijonfalk Team Legendary, Umeå 33
8 32 Karolina Busznyák Team AdriFit by Adriathletics, Tumba 37
9 35 November Lindstrand Liikala Team Rise Above, Torshälla 50

10 400 Helena Tzimourtas Team Elit Nutrition, Malmö 51
11 399 Karolina Abran Team Flex, Stockholm 54
12 34 Emelie Gissleholm Lifestyle Athletes, Askim 58
13 38 Kamontip Jantaduang Team Ironsport, Västerås 65

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 48 Linda Olsson Team Elit Nutrition, Malmö 7 9 9
2 42 Clarice Pereira Team Elite SSN, Bandhagen 13 12 12
3 312 Carolina Nyqvist  Lifestyle Athletes, Askim 18 18 18
4 45 Lina Folkesson Fitness By Aspen, Nacka 17 19 19
5 51 Jennifer Jernås Swedish Supplements, Partille 20 21 21
6 46 Emma Svensson Iron League by Saint Iron, Göteborg 30 28 28
7 49 Julia Lundgren Team In Shape Uppsala 38
8 47 Caroline Lundgren Team Diamond Fitness, Vaggeryd 40
9 53 Annelie Axén Team FPS, Solna 42

10 44 Charlotta Andersson Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 49

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 55 Inez Stenis Team Tyngre, Johanneshov 8 8
2 57 Linnea Byström MM Sports Team, Askim 9 9
3 56 Sara Bentzer Team FPS, Solna 15 15
4 54 Lina Ohlsson Team Elit Nutrition, Malmö 21 21
5 398 Angelina Lindgren Team Better Bodies, Stockholm 24 24

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 397 Erika Larsson Team FPS, Solna 7 7
2 60 Corinne Gustafsson Fitness By Aspen, Nacka 9 9
3 58 Josefin Sandberg Svenskt Kosttillskott, Kungsängen 14 14
4 61 Camilla Gennel Rosen TC Strong by Sweden, Uddevalla 20 20
5 59 Sara Knowles Tempo Training, Västerås 25 25

BIKINI FITNESS SENIOR, -164 CM

BIKINI FITNESS SENIOR, -169 CM

BIKINI FITNESS SENIOR, -172 CM

BIKINI FITNESS SENIOR, ÖVER 172 CM



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 28 Jessica Danesh Prosupps Sweden, Sollentuna 6
2 55 Inez Stenis Team Tyngre, Johanneshov 14
3 41 Sanna Löfgren Team FPS, Solna 15
4 48 Linda Olsson Team Elit Nutrition, Malmö 15
5 397 Erika Larsson Team FPS, Solna 24

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 306 Paulina Hermansson  Team Golden Physique, Göteborg 12 9 9
2 307 Sara Hallebrant  Delta Gym, Stockholm 10 13 13
3 308 Alexandra Andersson  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 15 15 15
4 310 Tina Lejdström  Inshape24, Gävle 16 15 15
5 309 Ellinor Algra  Team Fairing, Järfälla 29 26 26
6 311 Hanna Bladin  Delta Gym, Stockholm 30 29 29
7 305 Therese Vestberg  Team Sportcenter Ö-vik 30

PLATS NO NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 205 Albin Mattsson  Team Sportkost, Strömstad 10 5 15
2 204 Frans Lundqvist  Team JF Athletes, Malmö 20 10 30

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 206 Linus Lexman  My Coach Athletes, Kungsbacka 10 5 15
2 210 Assane Sall  Delta Gym, Stockholm 20 10 30
3 209 Brano Culjak  Team StarGym, Sundsvall 30 16 46
4 208 Dan Eriksson  Alströmer BBFF, Alingsås 38 17 55

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 215 Carl-Christian Bolund  Team Tyngre, Johanneshov 5 10 5 15
2 220 Aimen Hayoun  Nordic Shape, Stockholm 15 26 14 40
3 217 Abdulmonaem Youzbashi  Team SS lifestyle, Eskilstuna 17 30 15 45
4 211 Seyar Jahani  Team Elit Jönköping 17 36 18 54
5 214 Mohammad Shirzadi  Team DBM, Hisingsbacka 22 44 23 67
6 216 Krzysztof Kazmierczak  Nordic Shape, Stockholm 35 60 30 90
7 221 Markus Granberg  Bjurhovda Atletklubb, Västerås 35
8 222 Ibrahim Karim  Quest fitness team, Bandhagen 38
9 218 Mahmoud Mahmoud  Team Elit Jönköping 42

10 213 Jezper Lindstrand  Team Shapebysharam, Alingsås 43

BIKINI FITNESS, OVERALL

WELLNESS FITNESS, ÖPPEN KLASS

CLASSIC BODYBUILDING, JUNIOR, ÖPPEN KLASS

CLASSIC BODYBUILDING SENIOR, -175 CM

CLASSIC BODYBUILDING SENIOR, -180 CM



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 229 Daniel Westerlund  Inshape24, Gävle 5 10 5 15
2 223 Viktor Andersson  Motala Fitness Center 11 20 12 32
3 225 Jerry Steen  Team Proteinbutiken, Gävle 14 30 14 44
4 231 Robert Wåhlander  MM Sports Team, Askim 21 42 24 66
5 228 Richard Susaeg  Team Elite SSN, Bandhagen 23 46 20 66
6 227 Bo Granat  Team Örestads hälsa&fitness 30 60 30 90
7 224 Frans Lundqvist  Team JF Athletes, Malmö 37
8 232 Kristoffer Karlsson  Team NEMJ, Stockholm 38

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 229 Daniel Westerlund  Inshape24, Gävle 5
2 215 Carl-Christian Bolund  Team Tyngre, Johanneshov 10
3 206 Linus Lexman  My Coach Athletes, Kungsbacka 15

Huvuddomare: Per Sundström Assisterande huvuddomare: Rachid Misk
Speaker: Fredrik Age

Stage manager: Georgia Theodiridou, Carina Isaksson, Sandra Sandberg, Rachid Misk
Sekretariat: Kenneth Johansson, Eva Johansson

Domare: Jörgen Nilsson, Ulf Björnfot, Carina Isaksson, Mikael Bergström, Pernilla Lundenmark,
Hans Eriksson, Dimitrios Skarmutsos, Jonni Durlind, Benny Fencker, Sandra Sandberg, Maria 

CLASSIC BODYBUILDING SENIOR, +180 CM

CLASSIC BODYBUILDING, OVERALL



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 73 Simon Staaf  Team Tyngre, Johanneshov 6 6 6
2 68 Thomas Nguyen  Team JF Athletes, Malmö 13 12 12
3 70 Ahmed Shameel  Team SS lifestyle, Eskilstuna 12 15 15
4 66 John Toma  Team Balevasi, Motala 21 19 19
5 74 Dorian Pavlovic  Team DiamondVFitness, Halmstad 22 24 24
6 69 Zargon Sadiqi  SNTeamLions, Skövde 36 29 29
7 71 Denis Curian  Växer Gym, Kalmar 36
8 72 ZaBawiSang Thang  nk kosttillskott, Nybro 42
9 75 Magd Saoud  Team SS lifestyle, Eskilstuna 42

10 67 Oskar Holm  AlphaOmega, Sollentuna 47

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 80 Israel K. Tshibangu  Team ProteinExperten, Norrköping 8 8
2 76 Oskar Eriksson  TEAM BTB, Karlstad 10 10
3 79 Fabian Eriksson  Delta Gym, Stockholm 11 11
4 77 Sebastian Svensson  Team SSN, Bandhagen 22 22
5 81 Andreas Wibäck  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 27 27
6 78 Hampus Botvid  Team ICANIWILL, Sollentuna 28 28

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 88 Sebastian Jansson  Tempo Training, Västerås 13 8 8
2 92 Thomas Nguyen  Team JF Athletes, Malmö 8 11 11
3 89 Ahmed Shameel  Team SS lifestyle, Eskilstuna 14 16 16
4 84 Henrik Vu  MM Sports Team, Askim 16 16 16
5 87 John Toma  Team Balevasi, Motala 25 25 25
6 85 ZaBawiSang Thang  nk kosttillskott, Nybro 33 30 30
7 82 Pontus Hung  Delta Gym, Stockholm 36
8 83 Oskar Holm  AlphaOmega, Sollentuna 42
9 86 Ali Torkniman  Team Better Version, Jönköping 43

10 90 Filip Henningsson  Team Legendary, Umeå 47

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 97 Simon Staaf  Team Tyngre, Johanneshov 7 6 6
2 99 Ayoub Ahmad  Team Elit Nutrition, Malmö 11 10 10
3 101 Ali Samet  Team Gymgrossisten Elite, Trollhättan 14 18 18
4 100 Dorian Pavlovic  Team DiamondVFitness, Halmstad 17 18 18
5 94 Zargon Sadiqi  SNTeamLions, Skövde 30 24 24
6 95 Nesar Alkozay  Team Top Fitness, Limhamn 25 27 27
7 98 Behnam Dadkhah  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 35
8 96 Daniel Gunnarsson  Team Ironsport, Västerås 40

MEN’S PHYSIQUE SENIOR, -170 CM

MEN’S PHYSIQUE SENIOR, -176 CM

OFFICIELLA TÄVLINGSRESULTAT 30 SEPTEMBER

MEN’S PHYSIQUE JUNIOR, -178 CM

MEN’S PHYSIQUE JUNIOR, +178 CM



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 102 Robin Olsson  Team Better Bodies, Stockholm 5 5 5
2 106 Nicklas Öhrvall  Team Lee, Skellefteå 13 11 11
3 104 Henrik Rappe  MM Sports Team, Askim 17 18 18
4 109 Adam Broberg  Team Fitness Shopen Lidköping 20 22 22
5 112 Kevin Vega  VGS Fitness, Göteborg 20 22 22
6 103 Anders Toresson  Lifestyle Athletes, Askim 36 28 28
7 110 Fereydoon Hosseini  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 40
8 108 Kim Kasper  Swedish Supplements, Partille 40
9 120 Dino Cordic  Prosupps Sweden, Sollentuna 43

10 107 Magd Saoud  Team SS lifestyle, Eskilstuna 50
11 111 Rickard Broberg  Team Elit Nutrition, Malmö 54
12 105 Kevin Clarén  Team Tillskottsbolaget, Halmstad 54

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 113 Israel K. Tshibangu  Team ProteinExperten, Norrköping 5 6 6
2 115 Joakim Norman  Team Budo & Fitness, Hägersten 13 12 12
3 114 Fabian Eriksson  Delta Gym, Stockholm 13 13 13
4 119 Oskar Olérs  Team SSN, Bandhagen 20 20 20
5 118 Sebastian Svensson  Team SSN, Bandhagen 33 26 26
6 123 Mattias Larm Åkerman  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 34 29 29
7 117 Ziryan Khoshnaw  Team In Shape Uppsala 34
8 121 Gabor Susula  Team Ironsport, Västerås 37
9 116 Mats Norström  Team DBM, Hisingsbacka 38

10 124 Rafi Ohanes  Team ProteinExperten, Norrköping 50

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 97 Simon Staaf  Team Tyngre, Johanneshov 8
2 113 Israel K. Tshibangu  Team ProteinExperten, Norrköping 13
3 88 Sebastian Jansson  Tempo Training, Västerås 15
4 102 Robin Olsson  Team Better Bodies, Stockholm 15

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 152 Sara Kinnvik  MM Sports Team, Askim 5 5
2 151 Ellen Nielsen  Team JF Athletes, Malmö 11 11
3 150 Alise Bondare  Team Elite SSN, Bandhagen 14 14
4 149 Emelie Lundkvist  Bodystrong Fitness Europe, Brunflo 20 20
5 153 Sofie Härling  Team JF Athletes, Malmö 25 25

MEN’S PHYSIQUE SENIOR, -182 CM

MEN’S PHYSIQUE SENIOR, +182 CM

MEN’S PHYSIQUE, OVERALL

BODYFITNESS JUNIOR, ÖPPEN KLASS



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 159 Alexandra Ljung  MM Sports Team, Askim 5 5 5
2 157 Christina Nilsson  Team reFitness, Örebro 13 12 12
3 155 Elisabeth Gunnarsson  Team JF Athletes, Malmö 13 14 14
4 162 Eva Sederholm  Vegan Fitness Team, Tullinge 19 19 19
5 164 Victoria Andersson  Team Fitness Delux, Karlstad 30 26 26
6 158 Emelie Lundkvist  Bodystrong Fitness Europe, Brunflo 26 27 27
7 163 Anneli Bååth  Team Tillskottsbolaget, Halmstad 33
8 161 Ida Gullbrandsson  TC Strong by Sweden, Uddevalla 40
9 160 Marianne Hedberg  Tempo Training, Västerås 45

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 171 Sara Kinnvik  MM Sports Team, Askim 6 6 6
2 170 Eleonore Eriksson  Elit Saltsjöbaden 9 9 9
3 168 Alise Bondare  Team Elite SSN, Bandhagen 17 16 16
4 176 Nicolina de Salareff  Team Ironsport, Västerås 17 18 18
5 167 Monica Gustavsson  Team Muscle.se, Linköping 29 26 26
6 165 Pernilla Valsinger  Team Hasselmark, Tullinge 31 29 29
7 177 Maria Ahlberg  Delta Gym, Stockholm 34
8 175 Alexandra Wetterberg  Team ProteinExperten, Norrköping 39
9 172 Nike Nylander  Tempo Training, Västerås 43

10 166 Angelina Andersson  TC Strong by Sweden, Uddevalla 51
11 173 Emma Österman  Tempo Training, Västerås 59
12 169 Inger Karlsson  Team Flex, Stockholm 59
13 174 Ingrid Johansson  Team In Shape Uppsala 64
14 156 Sofie Härling  Team JF Athletes, Malmö 66

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 178 Linda Engström  Team JF Athletes, Malmö 7 7
2 181 Ellen Nielsen  Team JF Athletes, Malmö 9 9
3 179 Malin Hedfors  MM Sports Team, Askim 15 15
4 180 Susanne Backelin  Team X-builder, Vänersborg 21 21
5 183 Jennifer Närkling  Team Hasselmark, Tullinge 24 24
6 184 Madeleine Wallberg  Team Shape by Sattler, Båstad 29 29

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 171 Sara Kinnvik  MM Sports Team, Askim 6
2 159 Alexandra Ljung  MM Sports Team, Askim 11
3 178 Linda Engström  Team JF Athletes, Malmö 13

BODYFITNESS SENIOR, -168 CM

BODYFITNESS SENIOR, +168 CM

BODYFITNESS, OVERALL

BODYFITNESS SENIOR, -163 CM



PLATS NO NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 269 Felix Mattisson  Team Elite SSN, Bandhagen 12 5 17
2 270 Jesper Jylhänlahti  Team JF Athletes, Malmö 18 10 28
3 271 Kevin Valdivia  Team JF Athletes, Malmö 30 15 45
4 272 Sarmad Yaqoob  Team Tillskottsbolaget, Halmstad 40 19 59
5 268 Faik Faik  nk kosttillskott, Nybro 50 25 75

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 273 John Johansson  Team Ironsport, Västerås 10 5 15

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 275 Carl-Christian Bolund/

Semiran Dag
 Team Tyngre, Johanneshov 10 6 16

2 274 Reza Charlie/
Maria Johansson

 Nordic Shape, Stockholm 20 9 29

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 277 Abdulrahim Sudi  Team Elite SSN, Bandhagen 16 5 21
2 276 Ahmed Yassin  Delta Gym, Stockholm 14 10 24
3 279 Dennis Martinsson  Team SS lifestyle, Eskilstuna 30 15 45
4 280 Jalal Yassine  Team EA by Proteinbolaget, Stockholm 40 20 60

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 290 Mats Ljung  MM Sports Team, Askim 7 14 9 23
2 285 Cezar Zulewski  MM Sports Team, Askim 11 22 9 31
3 286 Sakawan Ahmed  MM Sports Team, Askim 12 24 12 36
4 288 Jesper Jylhänlahti  Team JF Athletes, Malmö 20 38 20 58
5 281 Max Lindberg  Team Ironsport, Västerås 26 50 25 75
6 289 John Henricson  Team Fairing, Järfälla 32 60 30 90
7 284 Kazom Zamil Honed  Team SS lifestyle, Eskilstuna 36
8 287 Saif Shamon  Team Elit Nutrition, Malmö 41
9 283 Faik Faik  nk kosttillskott, Nybro 42

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 291 Keivan Gomanian  Team DBM, Hisingsbacka 5 12 9 21
2 292 Joar Fällmar  MM Sports Team, Askim 18 20 8 28
3 293 Albin Eriksson  Swedish Supplements, Partille 14 30 14 44
4 296 Jan Fotmeijer  Delta Gym, Stockholm 21 44 23 67
5 294 David Eklund  MM Sports Team, Askim 24 46 24 70
6 295 Janne Wennström  Team CR8, Koskullskulle 26 54 26 80
7 207 Adam Littwin  Nordic Shape, Stockholm 35

BODYBUILDING, JUNIOR, ÖPPEN KLASS

BODYBUILDING, RULLSTOLSKLASS

BODYBUILDING, PAR

BODYBUILDING SENIOR, -70 KG

BODYBUILDING SENIOR, -80 KG

BODYBUILDING SENIOR, -90 KG



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 300 Niro de la Rua  Iron League by Saint Iron, Göteborg 14 6 20
2 298 Arne Lundell  Team Gymgrossisten Elite, Trollhättan 16 9 25
3 302 Christer Norman  Team Ironworks, Sundsvall 36 18 54
4 303 Felix Mattisson  Team Elite SSN, Bandhagen 40 22 62
5 301 Reza Charlie  Nordic Shape, Stockholm 46 22 68
6 299 Yosef Asmar  Team Asmar, Solna 54 29 83

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 R3 POÄNG
1 300 Niro de la Rua  Iron League by Saint Iron, Göteborg 5
2 291 Keivan Gomanian  Team DBM, Hisingsbacka 10
3 290 Mats Ljung  MM Sports Team, Askim 15
4 277 Abdulrahim Sudi  Team Elite SSN, Bandhagen 20

Bästa posör: Niro de la Rua,  Iron League by Saint Iron, Göteborg

Huvuddomare: Per Sundström Assisterande huvuddomare: Rachid Misk
Speaker: Fredrik Age
Stage manager: Carina Isaksson, Sandra Sandberg

Sekretariat: Magnus Branzén, Stefan Kvoch

Domare: Jörgen Nilsson, Benny Fencker, Mikael Bergström, Dimitrios Skarmutsos, Pernilla 
Ulf Björnfot, Hans Eriksson, Georgia Theodoridu, Maria Eriksson, Carina Isaksson

 BODYBUILDING, OVERALL

BODYBUILDING SENIOR, +90 KG


